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Krabbelturnen für Kleinkinder  

zwischen 1 & 2 Jahren 

 
„Babys erobern sich über Bewegung und  

Sinneswahrnehmung die Welt.  

Sie sind von Anfang an aktiv, interessiert und lernfähig. Babys sind von  

Natur aus beweglich und sie genießen es sich zu drehen, zu robben, zu  

krabbeln und zu laufen. Und das alles am liebsten in Gesellschaft.“ 

 

Im „Krabbelturnen“ möchten wir den Kleinsten die Möglichkeit geben 

ihrem natürlichen Bewegungs- und Entdeckungsdrang freie Lauf zu 

lassen. Durch altersgerechte Bewegungslandschaften und kleine 

Singspiele schaffen wir intensive Momente und Erlebnisse. 

 

Wir wollen… 

… die Entwicklung von Mut, Selbstvertrauen und Selbstbewusstsein    

     fördern. 

… das Erlernen motorischer Fertigkeiten (wie krabbeln, klettern,  

     laufen, stützen, drehen, uvm.) unterstützen. 

… die soziale Entwicklung durch Begegnung gleichaltriger Kinder  

     stärken. 

… die Beziehung zu ihrem Kind durch aktives Zusammensein bewusst  

     weiter aufbauen. 

… einen Ort für den Austausch der Erwachsenen bieten. 

 

 

 

 

 

Wann:  Montags 9:10Uhr und 10:15Uhr - je nach Alter 

 

Wo:  Silberberghalle Bahlingen, Hohleimen 8 

 

Wer: Kleinkinder zwischen 1 & 2 Jahren UND einer 

erwachsenen Begleitperson (Max. 10 Kinder/Gruppe) 

Teilnahme- 

bedingung:  Mitgliedschaft aller Teilnehmer beim TV Bahlingen 

 

Beginn: Montag, 09.01.2023 

 

Meldeschluss: 05.01.2023 

 

 

Anfrage: Formlose Platzanfrage mit Namen und Geburtsdatum des 

Kindes an sinjabergmann@tv-bahlingen.de 

 

Leitung: Sinja Bergmann – Trainerin der Leistungsriege mit C-

Lizenz, DTB-Kursleiterin „Babys in Bewegung“, Mutter 

von 2 Kindern (2 und 4 Jahren) 
 
 

 

!!!  Einstieg jetzt möglich  !!! 

http://www.tv-bahlingen.de/

